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Thymian ist nicht nur eine interessante Gewilirzpflanze, sondern auch eine wichtige
Heilpflanze im Bereich Husten und Desinfektion.
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Heilwirkung: anregend, antibakteriell, beruhigend, blutstillend, desinfizierend,
entziindungshemmend, krampflésend, pilztotend, schleimlésend, schmerzstillend,

schweilltreibend, tonisierend.




