
Bio Minze (25gr)     

Minze ist bestimmt jedem als Kräutertee bekannt, den man auch trinkt, wenn man nicht 
krank ist. 

Hauptwirkung: Verdauungsbeschwerden. 

Heilwirkung: antibakteriell, beruhigend, entzündungswidrig, keimtötend, galletreibend, 
krampflösend, schmerzstillend,  tonisierend. 

 


