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Dem stifen Aroma der Lorbeer ist unentbehrlich bei roten SoBen. Die Lorbeerblatter dienen
als Gewdiirz und kénnen auflerdem zur Starkung der Verdauung und zur Linderung von
Frauenbeschwerden eingesetzt werden. Sie werden in der Pharmazie genutzt z.B. als

Grippemittel.

Bio Lorbeer s

Heilwirkung: anregend, antibakteriell, harntreibend, kraftigend, schleimlosend,
schweilStreibend, Verdauungsférdernd (Blatter), Appetitlosigkeit, Blahungen,
Frauenbeschwerden, Menstruations fordernd.




